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CRONOBIOLOGIA

- Estudia los fendmenos ciclicos en organismos vivos y su relacion con ritmos solares

y lunares. Ritmo circadiano.
- Laluz solar, es una de las principales variables que actua como regulador externo

de estos ritmos
- Ademas, ya existen estudios que relacionan la iluminacién del aula y el rendimiento

y motivacion del estudiante.



i COMO AFECTA LA ILUMINACION DEL AULA?

ENFERMERIA COMUNITARIA
INGENIERIA QUIMICA II - Atencidn primaria y salud
- Transferencia de materia - Educacion para la salud
- Reactores quimicos - Atencion a personas mayores
- Otros




Nota
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SE HAN REALIZADO CUESTIONARIOS ONLINE EN CLASE

JUSTO AL FINALIZAR LA EXPLICACIONES
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® Clase con luz natural
® Clase con luz artificial
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Notas medias de todos los alumnos

12

10 A

T2-1-Artif T2-3-Artif T4-1-Artif T6-1-Artif
1 1 | 1

Ingenieria Quimica 2
./.-——__—k\;\¥

—&— Clase con luz natural
—&— Clase con luz artificial

T1-1-Nat T2-2-Nat T3-1-Nat T5-1-Nat T7-1-Nat T7-2-Nat

Cuestionarios




i COMO AFECTA LA ILUMINACION DEL AULA?

INGENIERIA QUIMICA Il
Las puntuaciones para las unidades tematicas impartidas en clase

con luz natural fueron superiores a las obtenidas en las clases con
luz artificial (7,98 + 0,93 versus 6,21 + 1,04; p<0,01)

ENFERMERIA COMUNITARIA
Las diferencias también se observaron en los estudiantes de
Enfermeria (6,94 [6,14-7,69] versus 6,39 [5,54-6,83]; p<0,01).




REALIZAR LOS CUESTIONARIOS EN CLASE JUSTO AL
FINALIZAR LA EXPLICACIONES...




GRACIAS POR SU ATENCION




